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Jusqu’ici, le millésime 2020 est 
particulièrement satisfaisant pour les 
Grenats. En effet, la nouvelle année a 
débuté de la meilleure des manières : 
trois matches, trois victoires et un seul but 
encaissé. Grâce à ce démarrage en trombe, 
les Grenats sont revenus à deux unités du 
peloton principal du championnat. 
 
En forme ascendante, la formation de 
Vincent Hognon reste désormais sur cinq 
matches sans revers. Le dernier remonte au 
7 décembre 2019, face au Stade Rennais (0-
1). Et si un bon vin s’améliore avec l’âge, le 
FC Metz, lui s’embellit au fil des matches. 
Lors de cette semaine chargée, avec trois 
rencontres en sept jours, les Messins 
comptent bien le confirmer.

Pour finir cette première semaine du 
mois de février, les Grenats se frotteront 
aux Girondins de Bordeaux. Solides et 
solidaires, Habib Diallo et les siens espèrent 
une nouvelle fois réussir à bouleverser le 
cours du match. Et si cette belle série se 
poursuivait face à bon Bordeaux ?

Prêt pour cueillir Bordeaux ?

Édito Infos 
de la semaineProchain match

à Saint-Symphorien !

VENDREDI 21 FÉVRIER - 20H45
FC METZ VS  OLYMPIQUE LYONNAIS

Boutique
STADE SAINT-SYMPHORIEN

Tél. 03 87 66 10 36
www.boutique.fcmetz.com

HORAIRES D’OUVERTURE
Mardi - Jeudi - Vendredi : 10h-12h et 14h-19h
Mercredi - Samedi : 10h-12h et 13h30-18h30

ainsi que les soirs de match

VS

Pour la deuxième année consécutive, le FC Metz 
et le District Mosellan de Football s’associent 
pour organiser le Challenge des clubs. Le 
principe est simple : chaque club amateur du 
département a reçu un code promo dédié afin 
de bénéficier de tarif avantageux. Toutes les 
personnes qui commanderont des places à 
tarif réduit en utilisant le code promo du club 
rapporteront des points à leur club. En fin de 
saison, les cinq premiers de ce classement 
remporteront des cadeaux inédits comme une 
séance de dédicaces au sein du club amateur 
ou encore réaliser sa photo d’équipe à Saint-
Symphorien !

Challenge clubs mosellans : 
top départ !

Mercredi 26 février, à partir de 16h00, le club 
à la Croix de Lorraine vous donne rendez-
vous au Centre Commercial Muse à Metz. À 
cette occasion, venez rencontrer Dylan Bronn, 
Habib Diallo, Vincent Pajot et Sh’Nia Gordon. 
Mais pas seulement ! La mascotte du FC Metz, 
Grayou, sera également présente ! Par ailleurs, 
de nombreux cadeaux seront à gagner ! Enfin, 
du 19 au 29 février, au Muse, profitez également 
d’une borne photo à réalité augmentée pour 
poser avec vos joueurs préférés ! 

Le FC Metz en dédicaces au 
Muse ! 

À l’occasion de la réception de l’Olympique 
Lyonnais, le vendredi 21 février à 20h45, le FC 
Metz et le groupe de supporters Génération 
Grenat 95 s’associent afin d’organiser une 
collecte pour les Restos du Cœur. Les deux 
entités font appel à votre générosité afin de 
soutenir ce rendez-vous solidaire et de fournir 
différents produits pour bébés et des plats 
préparés en conserve pour les adultes !

Une collecte des Restos du 
Cœur sur Metz – Lyon 

En début d’année dernière, le Football 
Club de Metz et le Département de la 
Moselle s’étaient associés pour mener 
une opération sans précédent. En effet, 
ensemble, ils décidaient d’offrir une 
peluche Grayou à tous les nourrissons qui 
ont vu le jour durant l’année. Un an après, 
le FC Metz et le Département Mosellan 
ont le plaisir d’annoncer la reconduction 
de cette opération sur l’année 2020.
Les heureux parents recevront un bon 
de retrait avec toutes les informations 
nécessaires directement par voie postale.

Un Grayou pour chaque 
nouveau-né : opération 

reconduite ! 

Découvrez
L E  T - S H I R T

D’ÉCHAUFFEMENT

boutique.fcmetz.com
Rendez-vous sur

34,90€



Août 1997, les 
Grenats démarrent le 
championnat sur les 
chapeaux de roues 
avec cinq victoires 
de rang ! La première 
de la saison à 
domicile se déroule 
face aux Girondins de 
Bordeaux. Ce soir-
là, face à l’un des 
prétendants au titre, 
les hommes de Joël 
Muller réalisent une 
prestation de haute 
voltige !

Dès l’entame de la 
partie, Geoffrey Toyes 
met les siens sur les 
bons rails en coupant 
la trajectoire à 
l’aide d’un joli coup 
de tête (1-0, 13e). Au 
retour des vestiaires, 

Lilian Laslandes 
égalise (1-1, 48e) 
avant que le club à 
la Croix de Lorraine 
accélère la cadence 
peu après l’heure de 
jeu.

Dans un premier temps, 
Bruno Rodriguez donne 
à nouveau l’avantage 
aux siens grâce à un 
sublime numéro en 
solitaire (2-1, 64e) 
avant de convertir 
un caviar de Robert 
Pires (3-1, 84e). En 
fin de match, le jeune 
Louis Saha (en photo) 
profite de sa première 
apparition chez les 
professionnels pour 
clôturer le festival 
(4-1, 90e). 

L   instantlL   instantl

Social Club
TOUR D’HORIZON DE NOS RÉSEAUX 
SOCIAUX @FCMETZ

N’oubliez pas de trier N’oubliez pas de trier 
vos bouteilles Carola.vos bouteilles Carola.



JOHN
B O Y E

« nous sommes tous 
concentrés sur le 
même objectif »

à propos

parcours

Né le 23 avril 1987 à Accra (Ghana)

32 ans

Défenseur central

International Ghanéen

Arrivée au FC Metz : juin 2019

John Boye, l’année 2020 a débuté avec trois 
victoires en trois rencontres. Difficile de faire 
mieux, non ?

J.B : « Effectivement, c’est un début d’année 
réussi. Commencer l’année d’une telle manière, 
c’est vraiment une très bonne chose pour nous. La 
première partie de saison n’avait pas forcément 
bien débuté, et là, on repart sur de très bonnes 
bases. Cela fait du bien à toute l’équipe et aussi à 
nos supporters. » 

Comment expliquez-vous ce début d’année 
réussi ?

J.B. : « Je pense qu’il y a eu un déclic. Nous 
sommes très soudés et nous faisons beaucoup 
de choses ensemble. Dans cette équipe, chacun 
se donne à 100%. Tout le monde donne son 
maximum pour rester dans ce championnat ! Cela 
se ressent sur le terrain, car nous avons montré 
que nous étions très solidaires. »    

Sur ces trois premiers matches, l’autre motif de 
satisfaction est que vous n’avez encaissé qu’un 
seul but…

J.B. : « Aucun défenseur aime encaisser un but, 
donc évidemment que je suis satisfait. On aurait 
aimé ne pas en prendre face à Saint-Etienne. 
Maintenant, c’est arrivé et il faut continuer à 
travailler pour en encaisser le moins possible. »

Lors de la première de l’année en championnat, 
face à Strasbourg (1-0), vous avez inscrit le seul 
but de la rencontre. Comment l’avez-vous vécu ? 

J.B. : « Pour être honnête, quand je monte sur un 
coup de pied arrêté, mon objectif est toujours de 
marquer. Je ne monte pas pour faire n’importe 
quoi. J’y vais pour mettre le ballon au fond des 
filets ! C’est arrivé au bon moment car ça nous a 
permis de commencer une série. Ce but me fait 
vraiment plaisir car il nous donne les trois points et 
c’est mon premier but en Ligue 1 avec le FC Metz. 
Dans le vestiaire, tout le monde était content pour 
moi et je me suis fait chambrer (rires). » 

Messin depuis deux saisons, vous êtes l’un des 
piliers de la défense. Comment vivez-vous cela ? 

J.B. : « Grâce à mon expérience, j’ai un peu un 
rôle de leader. J’essaie donc de communiquer 
en permanence avec mes coéquipiers. À 
chaque rencontre, je motive tout le monde car 
c’est vraiment très important de conseiller ses 

coéquipiers. C’est quelque chose que j’apprécie 
beaucoup. Mais, je ne peux pas gérer ça tout seul 
! Dans cette équipe, chacun apporte sa pierre 
à l’édifice. C’est un travail collectif et c’est aussi 
pour ça que je m’y sens bien. »

Vous êtes désormais associé à Dylan Bronn en 
défense central. Comment s’est déroulée son 
adaptation ?

J.B. : « Honnêtement, son adaptation s’est faite 
très facilement. C’est un bon joueur, cela facilite 
donc les choses. Dylan est une véritable plus-
value pour la défense et l’équipe en général. 
Nous nous entendons très bien, et les résultats 
suivent, c’est donc parfait. »

Peut-on dire que votre duo est l’un des éléments 
clés de ce début d’année réussi ? 

J.B. : « Bien sûr. Pour espérer gagner, il faut déjà 
commencer par ne pas prendre de but ! Réussir 
à ne pas en encaisser sur les deux premières 

Hearts of Lions (Ghana, 2005 - 2008)

Stade Rennais (2008 - 2014), 63 matches, 2 buts

Kayseri Erciyesspor (Turquie, 2014 - 2015), 23 matches, 2 buts

Sivasspor (Turquie, 2015 - 2018), 60 matches, 8 buts

FC Metz (depuis juin 2019), 54 matches, 2 buts

Entretien

81 matches
3 buts

36 matches
1 but
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UNE EXPOSITION 

EXCEPTIONNELLE

Uniques copies d’art réalisées   
par le British Museum de Londres

de Yutz
SALLE BESTIEN  
YUTZ
25 JANVIER > 2 FÉVRIER 2020

FLEURON 
DE L’ART CELTE

rencontres de championnat de l’année nous a 
beaucoup aidés ! » 

Après cette série positive, comment vit le 
groupe au quotidien ?

J.B. : « Il vit très bien. Nos résultats actuels 
facilitent les choses mais l’ambiance est vraiment 
excellente ! Nous sommes tous concentrés 
sur le même objectif. À savoir, aller chercher le 
maintien. Si nous parvenons à le décrocher, nous 
serons tous heureux. » 

À titre personnel, est-ce que vous vous êtes fixé 
un objectif ?

J.B. : « J’espère prendre le moins de but possible. 
Mais, mon objectif principal reste de maintenir le 
club en Ligue 1 ! C’est ça le plus important à mes yeux 
car on veut stabiliser le club dans l’élite nationale. 
Nous allons continuer à nous battre et à travailler 
pour y parvenir. Nos trois victoires sont désormais 
derrière nous. Nous sommes déjà concentrés sur les 
prochaines rencontres afin d’atteindre notre objectif 
le plus rapidement possible. Nous allons jouer deux 
matches dans la même semaine et nous savons que 
cela ne va pas être facile. » 

Quel rôle joue le public messin dans votre série 
actuelle ?

J.B. : « Il est très important ! Nous sentons que les 
supporters sont derrière nous, ils nous poussent 
en permanence et cela même quand nous 
sommes en difficulté. Je regrette seulement les 
quelques sifflets que nous avons pu entendre il 
y a peu. Lorsque le public siffle un joueur, c’est 
toute l’équipe qui souffre, car nous sommes tous 
soudés et solidaires ! Tous les joueurs qui portent 
le maillot grenat donnent le maximum. Dans 
cette équipe, tout le monde a cette mentalité. »
 
Pour finir, depuis votre arrivée, quel est votre 
meilleur souvenir sous le maillot messin ? 

J.B. : « Franchement, le but que j’ai marqué face 
à Strasbourg est l’un de mes meilleurs souvenirs. 
Ce n’est pas juste le but qui est important, mais 

c’est un ensemble. Ce soir-là, si je ne marque pas, 
notre série de victoires ne débute sans doute pas. 
Au final, c’est peut-être le tournant de la saison 
et en plus c’est dans le derby face à Strasbourg. 
Évidemment, le titre de champion de Ligue 2 
la saison dernière reste également un souvenir 
incroyable. Dans cette équipe, tout se passe bien, 
je suis vraiment très heureux. »

Entretien

John Boye

cet entretien a été réalisé avant montpellier - metz
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VINCENT HOGNON

1 -  PAUL DELECROIX
16 -  ALEXANDRE OUKIDJA
30 -  GUILLAUME DIETSCH

2 -  DYLAN BRONN
3 -  MATTHIEU UDOL
15 -  ABOUBACAR LÔ
17 -  THOMAS DELAINE
18 -  FABIEN CENTONZE
21 -  JOHN BOYE
28 -  MANUEL CABIT
29 -  LENNY LACROIX

4 -  KÉVIN N’DORAM
5 -  VICTORIEN ANGBAN
6 -  MAMADOU FOFANA
8 -  BOUBACAR TRAORÉ
10 -  MARVIN GAKPA
11 -  OPA NGUETTE
14 -  VINCENT PAJOT
19 -  HABIB MAÏGA
22 -  SAMI LAHSSAINI
24 -  RENAUD COHADE
25 -  ADAMA NOSS TRAORÉ
27 -  FARID BOULAYA

7 -  IBRAHIMA NIANE
9 -  THIERRY AMBROSE
20 -  HABIB DIALLO
26 -  PAPE NDIAGA YADE

Effectif Stats

SÉRIE EN COURS

Reims 0 - 1 FC Metz
21ème journéeV

FC Metz 3 - 1 Saint-Étienne
22ème journéeV

Dijon 2 - 2 FC Metz
19ème journéeN

FC Metz  1 - 0 Strasbourg
20ème journéeV

FC Metz  1 - 1 Marseille
18ème journéeN

15ÈME ATTAQUE

12ÈME DÉFENSE

ATTAQUE & DÉFENSE

BUTS
MARQUÉS22

BUTS
ENCAISSÉS29

DOMICILE
11 MATCHES

victoires

buts 
marqués

buts 
encaissés

nuls défaites

4

15

4

12

3

EXTÉRIEUR
11 MATCHES

victoires

buts 
marqués

buts 
encaissés

nuls défaites

2

7

4

17

5

FAIR-PLAY
CARTONS
JAUNES39

1 CARTON 
ROUGE

MEILLEURS BUTEURS

MEILLEURS PASSEURS

12 BUTS

HABIB
DIALLO

2 PASSES

FABIEN
CENTONZE

1

1 2

2 4 BUTS

OPA
N’GUETTE

4 PASSES

ADAMA NOSS
TRAORÉ

ces statistiques ne prennent pas en compte la 23ème 
journée de ligue 1 conforama



 

Lucas CREANGE
Sport adaptéTennis de table

Juliette BOSSU

Gymnastique

Camille HAUTEFAYE

Voile

Adrien BACKSCHEIDER

Ski de fond

Stéphane M
OLLIENS

Ten
nis d

e ta
ble

Handisport

Véronique PIERRON
Patinage de vitesse

Manon LORENTZ
Haltérophilie

Théophile ONFROY
Aviron

Steven DA COSTA
Karaté

Noémie ALLABERT

Force athlétique

Valentin ONFROY
Aviron

Jules RIBSTEIN

Para-triathlon

Quentin DAZEUR
Canoë

Charlotte LEMBACH

Escrime

Arnaud MERCKLÉ

Badminton

Laura FLIPPES

Handball

Maxime DUTTER
Sport adapté - Natation

Adrien MERLEN
Parachutisme

Yohan LE BERREDuathlon

Titouan PERRIN GANIER

VTT Cross Country

La Région Grand Est
est fière de ses 20 ambassadeurs sportifs
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PAULO SOUSA

1 -  BENOIT COSTIL
16 -  GAËTAN POUSSIN
30 -  DAVY ROUYARD

3 -  PABLO
4 -  EDSON MEXER
6 -  LAURENT KOSCIELNY
14 - VUKASIN JOVANOVIC
20 -  YOUSSOUF SABALY
25 -  ENOCK KWATENG 
23 -  LORIS BENITO
29 -  MAXIME POUNDJE
34 -  DAVID CARDOSO
44 -  PAUL BAYSSE

5 -  OTAVIO
8 - RUBEN PARDO
17 - YOUSSEF AIT BENNASSER
19 -  YACINE ADLI
24 -  ALBERT  LOTTIN
26 - TOMA BASIC

7 -  JIMMY BRIAND
9 -  JOSHUA MAJA
10 -  SAMUEL KALU
11 -  FRANÇOIS KAMANO
12 - NICOLAS DE PRÉVILLE
18 -  UI JO HWANG
28 -  RÉMI OUDIN

Effectif Stats

SÉRIE EN COURS
Bordeaux 0 - 0 Marseille
22ème journéeN
Nantes 0 - 1 Bordeaux
21ème journéeV

Rennes 1 - 0 Bordeaux
19ème journéeD

Bordeaux 1 - 2 Lyon
20ème journéeD

Bordeaux 0 - 1 Strasbourg
18ème journéeD

5ÈME ATTAQUE

6ÈME DÉFENSE

ATTAQUE & DÉFENSE

BUTS
MARQUÉS30

BUTS
ENCAISSÉS24

DOMICILE
11 MATCHES

victoires

buts 
marqués

buts 
encaissés

nuls défaites

4

16

3

9

4

EXTÉRIEUR
11 MATCHES

victoires

buts 
marqués

buts 
encaissés

nuls défaites

4

14

3

15

4

FAIR-PLAY
CARTONS
JAUNES44

0 CARTON 
ROUGE

MEILLEURS BUTEURS

MEILLEURS PASSEURS

3 PASSES

NICOLAS
DE PRÉVILLE

1

1

2

2

5 BUTS

NICOLAS
DE PRÉVILLE

3 PASSES

YACINE
ADLI

6 BUTS

JIMMY
BRIAND

ces statistiques ne prennent pas en compte la 23ème 
journée de ligue 1 conforama



Cl Équipes Pts J V N P Bp Bc Dif

1 Paris-SG 55 22 18 1 3 57 14 +43

2 Marseille 43 22 12 7 3 30 21 +9

3 Rennes 40 22 12 4 6 29 21 +8

4 Lille 34 22 10 4 8 26 25 +1

5 Montpellier 33 22 9 6 7 30 26 +4

6 Lyon 32 22 9 5 8 35 21 +14

7 Reims 32 22 8 8 6 21 15 +6

8 Nice 32 22 9 5 8 32 30 +2

9 Nantes 32 22 10 2 10 21 22 -1

10 Bordeaux 30 22 8 6 8 30 24 +6

11 Strasbourg 30 22 9 3 10 27 28 -1

12 Angers 30 22 8 6 8 24 29 -5

13 Monaco 29 22 8 5 9 37 39 -2

14 Brest 28 22 7 7 8 28 30 -2

15 Saint-Étienne 28 22 8 4 10 25 35 -10

16 Metz 26 22 6 8 8 22 29 -7

17 Dijon 24 22 6 6 10 19 24 -5

18 Amiens 19 22 4 7 11 24 41 -17

19 Nîmes 18 22 4 6 12 19 36 -17

20 Toulouse 13 22 3 4 15 21 47 -26

ARBITRE PRINCIPAL

FRANÇOIS LETEXIER
ARBITRES ASSISTANTS

CYRIL MUGNIER
MEHDI RAHMOUNI

QUATRIÈME ARBITRE

ANTOINE VALNET

Classement

25ÈME JOURNÉE

24ÈME JOURNÉE
VENDREDI 7 FÉV.

Angers - Lille

SAMEDI 8 FÉV.
Marseille - Toulouse
Amiens - Monaco

Dijon - Nantes
FC Metz - Bordeaux

Nice - Nîmes
Rennes - Brest

DIMANCHE 2 FÉV.
Montpellier - Saint-Étienne

Strasbourg - Reims
Paris - Lyon

20:45

17:30
20:00
20:00
20:00
20:00
20:00

15:00
17:00
21:00

VENDREDI 14 FÉV.
Monaco - Montpellier

SAMEDI 15 FÉV.
Amiens - Paris

Bordeaux - Dijon
Nantes - FC Metz
Nîmes - Angers
Toulouse - Nice

DIMANCHE 16 FÉV.
Lyon - Strasbourg

Brest - Saint-Étienne
Reims - Rennes
Lille - Marseille

ARBITRES DE LA RENCONTRE MEILLEURS BUTEURS

20:45

17:30
20:00
20:00
20:00
20:00

15:00
17:00
17:00
21:00

SUIVEZ MON 
QUOTIDIEN ET 
RETROUVEZ MES 
AVENTURES SUR 
TWITTER, 
INSTAGRAM
 & FACEBOOK

@GRAYOU_OFFICIEL

1 - W. BEN YEDDER (MONACO)
2 - K. MBAPPE (PARIS SG)
3 - NEYMAR (PARIS SG)
4 - H. DIALLO (METZ)
5 - M. DEMBELE (LYON)
6 - V. OSIMHEN (LILLE)
7 - M. ICARDI (PARIS SG)
8 - M. DEPAY (LYON)
9 - A. DELORT (MONTPELLIER)
10 - A. THOMASSON (STRASBOURG)

15 BUTS
14 BUTS
13 BUTS
14 BUTS
12 BUTS
11 BUTS
9 BUTS
9 BUTS
8 BUTS
8 BUTS

ces statistiques ne prennent pas en compte la 23ème journée de ligue 1 conforama



t'appartient !

www.formation-industries-lorraine.com
Pôle formation des industries technologiques Lorraine

HENRIVILLE-MOSELLE EST
Parc d’activités du District de Freyming Merlebach - 03 87 00 34 81

PORTES DE FRANCE THIONVILLE YUTZ 
Espace Cormontaigne, 3 avenue G Lippmann - 03 82 82 43 80 

MATINÉE PORTES OUVERTES  SAMEDI 1er FÉVRIER
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