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La bascule

On reste, bien heureux, à la merci d’une étincelle. Celle qui fera 
chavirer les ronflements, sécher les larmes, bondir les inquiets.
 
Il ne suffisait que d’une victoire, de ce déclic moral, pour que 
l’atmosphère soit de nouveau respirable. Que dire des patients, 
des fidèles, aux écharpes blanches et grenats, qui se pliaient 
fiévreusement dans le mécanisme tant redouté. Ils étaient là, sur 
place ou dans les têtes, en aspirant à une merveille.
 
Ce fut le cas la semaine dernière. D’abord en joie devant la 
célébration lunettes du roi, puis quelques minutes plus tard 
avec le troisième but de la saison du capitaine courage. Tout 
cela ponctué par un clean-sheet qui se faisait rare.
 
La persévérance gagne toujours. Et elle peut même tout 
emporter. Il suffit juste d’imaginer la bascule, chavirer encore 
un peu plus, face à des Auvergnats contre qui la revanche de 
l’élimination en Coupe de France est encore bien fraîche.

Tribune Nord du 
Stade Saint-Symphorien

Les horaires
Mardi : de 13h30 à 18h30

Mercredi à Samedi :
de 10h00 à 12h00 

et de 13h30 à 18h30

Ainsi que les jours de match à domicile

LA BOUTIQUE
du Stade

Nos équipes sont déployées depuis des années sur des événements majeurs
Moselle Open ATP 250, 

FC Metz, 
Concert Direct FM, 
Zoo d'Amneville, 

les Marchés de Noël et bien d'autres...

Groupe Héraclès
Gestion d'Événements Grand Public Outdoor - Indoor

Groupe Héraclès 
Conseiller - Accompagner - Anticiper - Protéger

En France et à l 'International
groupe-h2s.com

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 10.03.2024

 
On reste, bien heureux, à la merci de 
la bascule. Celle qui fera chavirer nos 
mauvais calculs, nos mauvaises langues. 
Et un stade tout entier.

L'ÉDITO
Par Culture Grenat
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Vivez le football 
autrement 

Nouveau partenaire du FC Metz, 
Fan4all vous propose de vivre 
des expériences uniques et 
personnalisées dans l’intimité de 
votre club de cœur ! Grâce à cette 
plateforme unique en son genre, 
vous pouvez désormais bénéficier 
d’offres inside : immersion au centre 
d’entraînement, rencontre avec les 
joueurs professionnels, prestations 
VIP… Fan4all vous permet également 
de vivre de l’intérieur les grands 
matches de cette fin de saison en 
vous offrant la possibilité d’assister 
à l’échauffement des joueurs depuis 
le bord de la pelouse ou de visiter la 
salle de conférence de presse. 

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 10.03.2024 Fc Metz

LES INFOSde la semaine
Georges Mikautadze élu 
Grenat du mois de février 

Et de deux pour le numéro 10 messin ! Déjà distingué 
par les internautes en août dernier, Georges Mikautadze 
obtient un nouveau trophée puisqu'il vient d'être élu 
Grenat du mois de février, présenté par Flitbix.  Auteur 
d'un but face à l’Olympique Lyonnais (1-2) et d’une passe 
décisive face au FC Lorient (1-2) sur cette période de 
compétition, l'attaquant a récolté 56% des votes. Avant 
la réception du Clermont Foot 63, ce dimanche, notre 
numéro 10 sera donc récompensé ! 

Un derby lorrain en Coupe 
Gambardella ! 

Après s’être imposés en huitième de finale de la Coupe 
Gambardella face au FC Lorient (1-0), les U18 messins 
iront défier leurs voisins de l’AS Nancy-Lorraine. Ce 
sera donc un derby lorrain pour nos jeunes joueurs du 
centre de formation, qui tenteront de rallier le dernier 
carré de cette compétition populaire. Le match se 
déroulera le dimanche 31 mars, à 15h00, au stade Marcel-
Picot. En cas de victoire, les protégés d’Emmanuel 
Giudicelli affronteront au tour suivant le vainqueur de la 
confrontation entre Troyes et Toulouse. 
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RETOUR SUR
la dernière renconte

DIM. 3 MARS
AU PARC DES SPORTS 

DE LA CALIFORNIE

0 - 0

J13

LA COMPOSITION
Hounsa - Babou - Moreira - Petitjean (Morel, 46') - Laurier 
- Gherbi - Belkacemi - Rougemont (Oliveira, 74') - Calba - 
Sagna - Boutaleb (Banuta, 90') 

DIM. 31 MARS
au Stade Dezavelle

J16
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DIM. 17 MARS
au Stade Dezavelle

J14

des matches de championnat
CALENDRIER

DIM. 24 MARS
au Stade de la Source

J15
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*Offre réservée aux membres de la Team INTERSPORT valable du 5 août au 31 décembre 2023 (pour les magasins ouverts le dimanche) uniquement en magasin, pour l’achat d’un maillot d’une 
des équipes de football éligibles à l’offre, une remise de 5% par but inscrit en cas de victoire de l’une d’elles vous sera consentie le lundi suivant le match gagné, en magasin sur présentation de 
la carte de fidélité Intersport en caisse. Dans la limite de 8 buts inscrits par l’équipe éligible victorieuse, soit une remise maximale de -40% pendant la durée de l’offre. Offre non cumulable avec 
d’autres promotions en cours,  hors bons plans, hors bonnes affaires, hors produits signalés par une étiquette «prix Intersport», hors premiers prix sport et hors carte cadeau, dans la limite des 
stocks disponibles. Offre non valable dans les magasins Intersport Outlet. Voir conditions en magasin.

-5%
1 BUT = 5% DE REMISE *

PRIMEDU

SUPPORTER

E U R O M É T R O P O L E  M E T Z

TON VOISIN 
JOUE COMME
UN PIED ?
Viens au musée, c’est gratuit.

+ D’INFOS : MUSEE.EUROMETROPOLEMETZ.EU

MCO_PUB_INSTIT_FCMETZ_148X105.indd   1MCO_PUB_INSTIT_FCMETZ_148X105.indd   1 23/01/2024   12:3223/01/2024   12:32
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03.55.15.67.62 - 06.48.70.78.45
contact@mj-crea.com

31B Rue de Créhange - 57380 FAULQUEMONT

MJ CREACOME

Un moment inoubliable
Le 28 février dernier, un groupe de 24 jeunes locataires du 
bailleur social Vivest, avec qui le FC Metz entretient un solide 
partenariat, a eu la chance d’assister à un entraînement du 
groupe professionnel messin. Regroupés sur le bord d’un des 
terrains de Frescaty, ces derniers ont pleinement profité du 
moment en scrutant les moindres faits et gestes des Grenats 
pendant cette session d’activation, chapeautée par le coach 
roumain Laszlo Bölöni. 

Après cette expérience inédite pour eux, les enfants ont 
également eu l’opportunité de partager un instant privilégié 
avec Arthur Atta et Joseph Nduquidi. Fous de joie, les jeunes 
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ont pu poser toutes les questions qui leur 
passaient par la tête. Pour repartir avec 
un joli souvenir, chaque jeune locataire 
en a profité pour faire dédicacer un 
poster où figure l’ensemble de l’effectif 
messin et a reçu des goodies. La matinée 
s’est conclue par une collation sucrée 
durant laquelle de nombreux sourires ont 
été échangés. À coup sûr, les 24 enfants 
se rappelleront longtemps de cette 
matinée passée au centre d’entraînement 
de Frescaty ! 

Depuis le début de la saison 2023/2024, 
le club à la Croix de Lorraine et Vivest 
organisent conjointement des actions 
porteuses de sens, favorisant l’inclusion 
et renforçant le lien social, auprès du 
jeune public. Vivest est une Entreprise 
Sociale pour l’Habitat qui a pour mission 
de proposer une offre de logement 
attractive et accessible en Moselle et en 
Meurthe-et-Moselle. Filiale du groupe 
national Action Logement, Vivest gère 
aujourd’hui plus de 23 300 logements et 
compte 350 collaborateurs. 
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CLASSEMENT 
SAISON 2022-2023

2ème de Ligue 2 BKT

8ème de Ligue 1 Uber Eats

MATCHES DISPUTÉS
ENTRE LE FC METZ ET 
CLERMONT FOOT
Le premier datant de 2002.21 5 victoires pour Metz, 

8 défaites et 8 matches nuls

MEILLEURS BUTEURS
SAISON 2023-2024

1 l S. Nicholson (4)
2 l G. Kyei (2)

1 l G. Mikautadze (4)
2 l M. Udol (3)

MEILLEURS PASSEURS
SAISON 2023-2024

1 l S. Nicholson (3)
2 l M. Cham (3)

1 l M. Udol (4)
2 l L. Camara (3)

LES STATISTIQUES

DÉCOUVREZ LE COFFRET MYSTÈRE 
ET LAISSEZ LE HASARD DÉCIDER

DE REMISE IMMÉDIATE 
AVEC LE CODE GAZETTE

N°1 EN EUROPE AVEC PLUS DE 130 000 MAILLOTS EXPÉDIÉS

UNE IDÉE CADEAU SIMPLE ET ORIGINALE

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 10.03.2024 Fc Metz

STATISTIQUES GÉNÉRALES 
DE CLERMONT CETTE SAISON

3
VICTOIRES

8
NULS

13
DÉFAITES

BUTS MARQUÉS - 17  	 BUTS ENCAISSÉS - 4118ÈME
CLASSEMENT
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Vous êtes né à Nice, mais vous avez vécu en 
Martinique de 6 à 18 ans. Quels souvenirs 
gardez-vous de cette île ?

Christophe Hérelle : « La Martinique, ça compte 
beaucoup pour moi. C’est là-bas que j’ai fait mes 
classes et commencé le football. J’ai ma famille 
et tous mes repères sur place. D’ailleurs, dès que 
j’en ai la possibilité et que je suis en vacances, 
je pars là-bas pour me ressourcer, car c’est très 
important pour mon bien-être. »

Le football est rapidement devenu important dans 
votre vie ?

C.H : « C’est simple, le football c’est de famille 
chez les Hérelle. Mon père jouait au football, ma 
mère a porté les couleurs de l’AS Monaco et 
mon grand frère jouait également au football. Il a 
d’ailleurs fait un essai à l’Olympique de Marseille 
lorsqu’il était jeune. Je pense que le plus doué 
de la famille, c’est mon petit frère, mais il n’a jamais 
pris le football au sérieux. C’était trop facile pour 
lui, et il ne se rendait pas compte des qualités qu’il 
avait. »

Comment fait-on pour être repéré par un club 
métropolitain lorsqu’on vit en Martinique ?

C.H. : « Honnêtement, ce n’est pas simple, car 
les clubs ne viennent pas souvent superviser les 
équipes là-bas. De mon côté, j’ai eu beaucoup de 
chance car Sochaux y a organisé une détection et 
Charles-Edouard Coridon (ancien joueur du PSG 
et recruteur de Sochaux) m’a contacté pour que 
j’y participe. »

Et il paraît que vous étiez très proche de ne 
pas pouvoir répondre positivement à cette 
demande…

Né le 22 août 1992 à Nice 
Nationalité : Français
Âge : 31 ans

INTERVIEWChristophe Hérelle

C.H. : « Effectivement, lorsqu’on m’a contacté, ma 
mère était au travail et ne pouvait donc pas m’y 
emmener. De plus, je devais garder mon petit 
frère et ma petite sœur. Ils étaient également 
mineurs, je ne pouvais donc pas les laisser seuls 
à la maison. Finalement, nous sommes allés à trois 
à cette détection. Charles-Edouard Coridon est 
venu nous chercher et mes frères et sœurs sont 
restés en tribune à me regarder jouer (rires). Le 
premier jour s’est très bien passé et le lendemain, 
ma mère s’est arrangée pour pouvoir m’y emmener. 
C’est un évènement qui m’a marqué et je me suis 
dit que c’était sans doute le destin. »

Nous avons 
prouvé que tout 

était encore 
possible dans ce 

championnat "

"

L’essai est finalement concluant et vous rejoignez 
donc le FC Sochaux-Montbéliard quelques mois 
plus tard…

C.H. : « Le départ a été très compliqué. Je n’avais 
jamais quitté ma famille et mes amis. C’était une 
première pour moi. J’étais bien entouré par les 
dirigeants du club, mais ce n’est pas simple du 
tout d’être aussi loin de sa famille à cet âge. Le 
premier hiver était très dur. Je n’avais envie que 
d’une chose : rentrer en Martinique (rires). Je me 
suis dit que je n’avais pas fait tout ça pour rien, et 
j’ai réussi à m’accrocher. »

Poste : Défenseur
Carrière :  FC Sochaux ( 2010 - 2013)
SR Colmar (Prêt, 2013 - 2015)
US Créteil (2015 - 2016)
ESTAC Troyes (2016 - 2018)
OGC Nice (2018 - 2020)
Stade Brestois (2020 - 2023)
Au FC Metz depuis août 2023
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C’est d’ailleurs là-bas que vous retrouvez un 
personnage connu à Metz, Manuel Cabit. Quelle 
relation aviez-vous ?

C.H. : « Manu, je le connaissais déjà en Martinique. 
Je le voyais jouer en sélection avec les jeunes. 
Lorsque je suis arrivé à Sochaux, il m’a beaucoup 
aidé. Il m’a mis à l’aise et me donnait beaucoup 
de conseils. C’était très important de l’avoir à 
mes côtés en sachant que je venais de quitter 
ma famille. Il était là pour moi comme un grand 
frère, même si je suis plus âgé que lui. Aujourd’hui, 
je suis toujours en contact avec lui. Il m’a dit qu’il 
viendrait nous voir jouer avant la fin de la saison et 
nous l’accueillerons avec plaisir. »

Après un passage dans le Doubs et deux prêts 
réussis à Colmar, vous restez quelques semaines 
sans savoir de quoi sera fait votre avenir 
professionnel. Quel est votre sentiment à ce 
moment ?

C.H. : « À la fin de mon deuxième prêt à Colmar, je 
me suis dit que je n’y arriverais peut-être jamais. Il 
fallait que je franchisse un palier, sinon cela aurait 
été compliqué pour la suite. Finalement, à l’été 
2015, mon agent m’appelle en pleine nuit, avec 

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 10.03.2024 Fc Metz

le décalage horaire, quand je suis en Martinique. 
Il me dit qu’il faut que je prenne un billet d’avion 
au plus vite, car Créteil souhaite me recruter. J’étais 
partagé, car je voulais rester un peu avec ma famille, 
mais j’étais très heureux de pouvoir rebondir. C’est 
finalement ce passage en Ligue 2 à Créteil qui me 
permet d’enchaîner ensuite. C’est le club qui m’a 
permis de passer un cap, la visibilité est tout autre 
à ce niveau. » 

Pour finir, quel message souhaiteriez-vous faire 
passer alors qu’il reste dix rencontres à disputer 
pour aller chercher le maintien ?

C.H. : « Nous avons vécu une période difficile, mais la 
victoire à Nantes nous a fait beaucoup de bien. C’est 
sans doute notre meilleur match de la saison, nous 
avons gagné avec la manière. Nous avons prouvé 
que tout était encore possible dans ce championnat 
que nous avions encore notre mot à dire. Nous 
attendons nos supporters nombreux ce dimanche 
face à Clermont, car c’est sans doute le match le 
plus important de notre saison. Nous espérons qu’ils 
mettront de l’ambiance comme ils savent le faire et 
que nous prendrons les trois points pour fêter ça 
tous ensemble à la fin de la rencontre. »

C.  Hérelle
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La culture
prend le relais !

En 2024, dans les Sites Passionnément Moselle

Saison culturelle  2024

La culture
prend le relais !

Saison culturelle
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Coach : László Bölöni

L'EFFECTIF
du Football Club de Metz

LES GARDIENS
1  Guillaume Dietsch
16  Alexandre Oukidja
30  Marc-Aurèle Caillard
57  Alexis Mirbach

LES DÉFENSEURS
2  Maxime Colin
3  Matthieu Udol
5  Fali Candé
8  Ismaël Traoré
15  Aboubacar Lô 
22  Kévin Van Den Kerkhof 
29  Christophe Hérelle   
38  Sadibou Sané
39  Koffi Kouao

LES MILIEUX
6  Kevin N’Doram
7  Papa Amadou Diallo

12  Warren Tchimbembe
14  Cheikh Tidiane Sabaly
18  Lamine Camara
25  Arthur Atta
27  Danley Jean Jacques
34  Joseph Nduquidi
36  Ablie Jallow

LES ATTAQUANTS
10  Georges Mikautadze
11  Didier Lamkel Zé
17  Benjamin Tetteh
26  Malick Mbaye
37  Ibou Sané
99  Joel Asoro

Coachs : Pascal Gastien & Sébastien Bichard

L'EFFECTIF
de Clermont Foot

LES GARDIENS
1  Massamba N'Diaye
16  Théo Borne
99  Mory Diaw

LES DÉFENSEURS
2  Mehdi Zeffane
3  Neto Borges
4  Chrislain Matsima
5  Maximiliano Caufriez 
15  Cheick Oumar Konaté
17  Andy Pelmard
21  Florent Ogier
22  Yoël Armougom
24  Stan Berkani
27  Mohamed Sylla
97  Jérémy Jacquet

LES MILIEUX
6  Habib Keïta

7  Yohann Magnin
10  Muhammed Cham
11  Jim Allevinah
12  Maxime Gonalons
25  Johan Gastien
80  Adam Mabrouk

LES ATTAQUANTS
8  Bilal Boutobba
9  Komnen Andric
18  Elbasan Rashani
19  Mohamed-Amine Bouchenna
23  Shamar Nicholson
26  Alan Virginius
91  Jérémie Bela
95  Grejohn Kyei

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 10.03.2024 Fc Metz12
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Pour vos activités loisirs
et professionnelles,

partenaire de votre Mobilité
au quotidien.

ACHETEZ - ENTRETENEZ - VENDEZ

www.caravenue.com
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Vendredi 8 mars

21:00

Cl Équipes Points J Diff

1 Paris SG 55 24 +35

2 Brest 46 24 +17

3 Monaco 42 24 +10

4 Lille 41 24 +14

5 Nice 40 24 +6

6 Lens 39 24 +9

7 Marseille 36 24 +12

8 Rennes 35 24 +7

9 Reims 34 24 -2

10 Toulouse 29 24 -5

11 Lyon 28 24 -13

12 Strasbourg 26 24 -12

13 Lorient 25 24 -12

14 Nantes 25 24 -13

15 Le Havre 24 24 -7

16 Montpellier 23 24 -6

17 FC Metz 20 24 -16

18 Clermont 17 24 -24

LE CLASSEMENT 25ÈME JOURNÉE

Samedi 9 mars

17:00

21:00

Dimanche 10 mars

13:00

15:00

15:00

15:00

17:05

20:45

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 10.03.2024 Fc Metz
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EN 2024, 
LE MET’ RENFORCE SES ÉQUIPES ET RECRUTE 

LE MET’ RECRUTE

DES CONDUCTEURS·TRICES

PLUS D’INFORMATIONS SUR LEMET.FR

L’Eurométropole de Metz vous transporteRECRUTEMENT@LEMET.FR

Début de la prochaine session de formation le 8 avril
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N

ai17091114665_PUB - RECRUTEMENT 2.pdf   1   28/02/2024   10:11:09
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8h30 à 12h30 au Pôle formation uimm lorraine
Henriville, Parc d’activités du district de Freyming-Merlebach 

Yutz, 3 Avenue Gabriel Lippmann
recrutement@formation-industries-lorraine.com

PORTES OUVERTESPORTES OUVERTES
samedi 16 mars 2024

REJOINS LA SQUAD 
DE L’INDUSTRIE !

www.formation-industries-lorraine.com
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TOUS
SUPPORTE

RS
AVEC

GAGNEZ
des places du

FC Metz !

JOUEZ SUR CAROLA.FR

DU 12 FÉVRIER AU 31 MARS


