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L'Edito

A Texception d'un accroc dans le derby du Grand Est
début janvier, I'hiver parait réussir aux Grenats | Vainqueur
du FC Lorient (4-1) puis du Stade de Reims (0-1), sérieux en
terres lyonnaises (1-1), le FC Metz semble avoir refrouvé des
couleurs. Preuve en est : une remontée a la 15¢™ place®, a
l'aube de cette 22°™ journée de championnat.

Portés dans cet élan fructueux, les hommes de Frédéric
Antonetti aimeraient forcément ajouter TOGC Nice, candidat
au podium, a leur tableau de chasse. Un adversaire qui avait
diailleurs souri aux Mosellans en novembre dernier, lorsque
Fabien Centonze offrait les trois points de la victoire sur la
Cote d’Azur.

Cette fois, CAN oblige, cest avec un effectif remanié que
le FC Metz se présentera face aux Aiglons de Christophe

Fc Metz

La Boutique
du Stade

Tribune Nord du Stade Saint-Symphorien

Horaires

Mardi : de 13h30 a 18h30
Mercredi a Samedi :

de 10h a 12h et de 13h30 a 18h30

Ainsi que les jours de match a domicile

boutique.fcmefz.comy

Galtier. Une semaine aprées une sorfie
convaincante dans la Marne, les
Messins miseront & nouveau sur leur
fougue pour faire pencher la balance
en leur faveur, afin de confirmer ce joli
regain de confiance !
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Les Infos
de la semaine

Louis Mafouta prété au FC Metz!

Le secteur offensif du FC Metz se renforce en ce

mercato hivernal | Apres Jean-Armel Kana-Biyik
et Ibrahim Amadou, cest au four de Louis Mafouta
de rejoindre les Grenatfs. Laftaquant de 27 ans
est prété jusqua la fin de saison par Neuchétel
Xamax, pensionnaire de deuxieme division suisse.
Linternational centrafricain (16 sélections, 5 buts)
portera le numéro 34 en Lorraine. Bienvenue Louis !

La 600°™ pour

Frédéric Antonetti!

Lors de la réception de 'TOGC Nice
ce dimanche, Frédéric Antonetti
franchira la barre des 600 matches
de Ligue 1 en fant que coach !
Apres étre passe par le SC Bastia,
I'AS Saint-Etienne, 'OGC Nice, le
Stade Rennais et le LOSC, cest en
tant gu'entraineur du FC Metz que
le natif de Venzolasca atteindra
ce chiffre symbolique. En Moselle,
Fredéric Antonetti a notamment
contribué a une montée et une
belle dixieme place dans [¢élite
nationale. Félicitations coach !

Les soldes continuent a la
Boutique Officielle

Le sweat training 2021-2022 a 4790€, le sweat a
capuche a 3520€ ou encore le t-shirt blanc a 990€
seulement ... Pas de doute, les soldes d’hiver vous
aftendent toujours a la Boutique Officielle du FC
Metz | Jusqu’au 30 janvier, profitez de nombreuses
réductions sur les gammes Training et Lifestyle.
Rendez-vous dés maintenant a la Boutique de la
Tribune Nord du Stade Saint-Symphorien ou sur
www.boutique.fcmetz.com
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Fc Metz

L’instant
Rétro

Solidement ancrés a la quatrieme place
du classement, les Grenatfs veulent
assurer leur qualification pour I'Europe
lors de la réception de 'OGC Nice, le
2 mars 1996.

Accroché a Auxerre quelques jours
auparavant, le FC Metz se porte a
l'offensive face aux Aiglons. Apres un
tir infructueux de Jocelyn Blanchard,
le corner de Robert Pirés arrive dans
les pieds de Patrick M'Boma, qui fusille
Abdallah Bah & bout portant (1-0, 184™).
Peu apres, Frédéric Arpinon profite
d'un excellent travail de linternational
camerounais sur le coté gauche et
frouve la lucarne nigoise opposée
(2-0, 216m) |

En  démonstration  durant  cette
premiere période, les hommes de Joél
Muller sont & deux doigts de porter
l'estocade sur un coup franc lointain de
Patrick M'Boma puis un lolb de Robert
Pires qui ne feront pas mouche.

Au refour des vestiaires, Frédéric
Arpinon décoche une frappe puissante
des trente metres, qui oblige le gardien
nigois a la parade. Seul un coup franc
de Jérbme Gnako offre une situation
intféressante pour les visiteurs, mais
la meilleure défense du championnat
peut compter sur le solide Jacques
Songoo.

Réduits a dix aprés l'exclusion de
Youssef Salimi, les Nigois subissent,
et finissent par craquer. Le centre de
Jocelyn Blanchard est converti par
Patrick M'Boma (3-0, 72¢), avant que
Didier Lang ne serve sur un plateau
Robert Pires qui conclut le festival
messin  (4-0, 90°™) | Les Grenats
obtiennent leur plus large succes de
la saison 1995-1996, qui contribuera a
une qualification méritée en Coupe de
'UEFA'!



Du 3 janvier au 11 mars 2022
Vente darbred
el de  Jud
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7 Fc Metz

L'interview
Marc-Aurele Caillard

" Garder

cet état
d’esprit

jusqu’ala

findela

saison

A propos

Né le 12 mai 1994 a Melun
27 ans
191m
87 kg

Gardien

Parcours

AS Monaco (2010 - 2014)
Clermont Foot (2015 - 2017)
EA Guingamp (2017 - 2020)

FC Metz (depuis juillet 2020)

Marc-Auréle, que retenez-vous du dernier succés a Reims (0-1)
dimanche dernier ?

Marc-Aurele Caillard : « Clest une victoire qui nous a fait
beaucoup de bien ! On a ramené les trois points sans encaisser
de but, avec une défense remaniée par rapport a d’habifude.
On a montré nos qualités de combativité, de solidarité. Lequipe
s'est batftue jusqu’au bout pour garder cet avantage au score. Il
faut profiter de ces moments positifs, et espérer enchainer ce
week-end. »

Malgré I’'absence de nombreux joueurs, le groupe a répondu
présent...

M-AC. : « On safttendait a un mois de janvier compliqué. Cela
fait plaisir de voir l'investissement des jeunes récompense. lls
tfravaillent tout au long de la saison a l'enfrainement. Cétait le
moment de les lancer. A Reims, on a fait un match d'équipe, et on
est tfrés content de cela. »

Dans ce contexte, vous exprimez-vous davantage au sein de ce
vestiaire juvénile ?

M-AC. . « Oui, on sait quon doit rester solidaire dans cette
situation particuliere. Il faut communiquer, sentraider a
'entrainement ou en match. Jessaie de les encourager pour
qu'ils donnent le meilleur d’eux-mémes sur le terrain. »

Garder votre cage inviolée, est-ce un aspect qui vous tient
particuliérement a coeur ?

M-AC. : « Cest toujours important de terminer une rencontre
sans prendre de but. Mais ce n'est pas uniquement le fravail du
gardien, c'est celui de toute I'équipe. C'est bien d'avoir terminé
le dernier match sans prendre de but, il faut continuer dans cet
état d'esprit. »
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L'interview

Fc Metz

Marc-Aurele Caillard

Peut-on parler d’une dynamique positive depuis le mois de
décembre ?

M-AC.: « Face a Lorient, on a mis fin & une longue période sans
victoire a domicile. Il y a eu ensuite cette élimination en Coupe
de France qui nous a mis un petit coup au moral, mais on s'est
vite concentré sur le maftch de Lyon. On a réussi une prestation
solide juste avant Noé&l. Apres, ce match contre Strasbourg nous
a frustrés parce que c'était un derby. Sans baisser les bras, on a
abordé le déplacement a Reims en sachant qu'on pouvait étre
performant a l'extérieur. C'est ce qu'il s'est passé, et on est en
fier. »

Etre sorti de la zone rouge est-il une source de motivation ?

M-AC. : « Clest vrai que depuis le début de la saison, on a
souvent pointé dans les derniéres places du classement. On ne
sattendait pas vraiment a remonter jusqu’a la quinzieme place.
Mais il ne faut pas s'arréter 1. La saison est encore longue, cest
un long marathon qui nous attend. On ne doit rien lacher et
garder cet état d'esprit | »

Sur le plan personnel, pensez-vous avoir pris une autre
dimension depuis quelques matches ?

M-A.C.: « Jenchaine les rencontres, et cest forcément quelque
chose de plaisant. Il faut que je continue, et faire ce que je
sais faire sans sortir de mon réle. Je veux avoir un état d'esprit
irréprochable, me donner a fond pour ne pas avoir de regrets
au bout. »

Un mot sur la réception de ’OGC Nice, que votre équipe avait
battu a Paller...

M-AC. : « On sait qu'ils seront forcément revanchards. On les
avait bien embétés la-bas, méme si on avait subi en seconde
période aprés avoir marqué. Ce sera un match compliqué, il
faudra garder les mémes bases que face a Reims. On doit garder
cet esprit jusqu’a la fin de la saison. On ne pourra pas sen sortir
sans cela. Cette combativité doit nous animer jusqu’au bout. »

(I Grastee Gt
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La Fan

@Culturegrenat

Est-ce que le stress est plus grand pour un
gardien lors d’un corner ?

M-AC. : « Pas vraiment. Cela peut étre une
pression supplémentaire si on a mis le ballon
en corner par erreur. Le fout est de prendre la
bonne décision | »

Penses-tu étre au meilleur niveau dans ta
carriére en ce moment ?

M-AC.: « Cest difficile a dire. Quand javais
pris la place de numéro 1 a Guingamp,
javais fait de bonnes performances malgre
la descente. Cefte expérience mavait

beaucoup servi. »

Fc Metz

Ca fait quoi d’étre entré dans le coeur des supporters ?

M-A.C. : « C'est toujours mieux que l'inverse | Mon but est de leur rendre
la confiance gu'ils maccordent. Je veux me battre pour ce maillot, pour
ce club et pour nos supporters. »

De quel joueur es-tu le plus proche dans le groupe ?

M-A.C.: « Je pense a Vincent Pajot depuis que je suis arrive. Je peux citer
également Nicolas de Préville. »

Finalement, content de ne pas avoir rejoint un club de Ligue 2 durant I'été ?

M-A.C.: « Vu les circonstances, je peux dire que je suis heureux d'étre au
FC Metz aujourd’hui. A moi de confinuer sur cette voie-la. »
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Leffectif
du

Coach : Frédéric Antonetti

Les gardiens Les défenseurs Les milieux Les attaquants
1David Oberhauser 2 Dylan Bronn 6 Kevin N°Doram 7 lbrahima Niane
16 Alexandre Oukidja 3 Matthieu Udol 8 Boubacar Traoré 9 Nicolas De Préville
30 Marc-Auréle Caillard & Sikou Niakaté 10 Farid Boulaya 11 Opa Nguette
40 Ousmane Ba 5 Jemerson 12 \Varren Tchimbembe 20 Lamine Gueye
17 Thomas Delaine 13 Cheikh Tidiane Sabaly 24 | enny Joseph
18 Fabien Centonze 14 \/incent Pajot 26 Papa Ndiaga Yade
22 Sofiane Alakouch 15 Pape Matar Sarr 34 |ouis Mafouta
23 Boubakar Kouyaté 19 Habib Maiga
25 \Villiam Mikelbrencis 21 Amine Bassi

27 Jean-Armel Kana-Biyik 32 lbrahim Amadou
28 Manuel Cabit
29 Lenny Lacroix

Amadou Mbengue

Les Stats Derniers matches

J21 Reims 0 =1 FC Metz

Bl J20 FC Metz 0 - 2 Strasbourg
J19 Lyon1=-1FC Metz

Journées . [ J18 FC Metz & =1 Lorient

Diff .. 3 J17 Monaco & - 0 FC Metz

Classement  15°m

Performances
— Meilleur Meilleur

Victoires ) buteur passeur

Défaites
Buts marqués
Buts encaissés

I 4 cartons 46 cartons N. de Préville L. Gueye
rouges jaunes 4 buts 3 passes
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Leffectif de

'OGC Nice

Coach : Christophe Galtier

Les gardiens

1 Marcin Bulka
16 Teddy Boulhendi
40 \Valter Benitez

Les défenseurs

3 Bambu

4 Dante

5 Flavius Daniliuc
12 Jordan Amavi
20 Youcef Atal

12

Les milieux

6 Morgan Schneiderlin
8 Pablo Rosario

18 Mario Lemina

19 Khephren Thuram
28 Hicham Boudaoui

Fc Metz

Les attaquants

7 Andy Delort
9 Kasper Dolberg

10 Alexis Claude-Maurice

11 Amine Gouiri
21 Justin Kluivert

23 Jordan Lotomba
25 Jean-Clair Todibo
26 Melvin Bard

22 Calvin Stengs
24 Evann Guessand

Derniers matches

Les Stats

Classement 9éme J21 Nice 2 -1 Nantes
J20 Brest 0 - 3 Nice
POINTS oo 39 J19 Nice 2 -1Lens
Journées ..., 21 J18 Rennes 1= 2 Nice
Diff B J17 Nice 0 - 3 Strasbourg
Performances Meilleur Meilleur
VICTOIr€S oo 12 buteur passeur
NUls 4
Défaites .. 5
Butsmarqués ... 34
Buts encaissés ... 18
1 carton 46 cartons A. Gouiri A. Gouiri
rouge jaunes 9 buts 6 passes



ISOLATION ISOLATION
DES COMBLES DU PLANCHER

Pour plus d’informations,
contactez-nous.

Par téléphone :

03 87 57 73 67

Via notre site internet :

WWW.proxiso.com |

13

bty @ O

POMPE A CORRECTION
CALORIFUGEAGE CHALEUR ACOUSTIQUE

@ EPsrloxiso
8 Rue des Couteliers
57070 METZ

PROTECTION
INCENDIE
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Le
CI i Vendredi 21 janv.
assemen
21:00 [I! 4

Cl Equipes Points Journées  Diff
Samedi 22 janv.

1 Paris 50 21 +24
2 Nice 39 21 +16 17:00 4
3 Marseille 37 20 +12
4 Rennes 34 21 +21 21:00 4 @
5 Monaco 33 21 +10
6 Lens 33 21 +7/ Dimanche 23 janv.
7 Strasbourg 32 20 +14
8 Montpellier 3 20 +7 13:00 4
9 Nantes 29 21 +1
10 Lille 29 20 0 1500 i
11 Lyon 28 20 +1

15:00 4 @
12 Angers 26 20 -1
13 DBrest 25 21 -7 15:00 5
14 Reims 24 21 -1
15 FC Metz 19 21 -17 15:00 "
16 Clermont 18 20 -16
17 Troyes 17 20 - 17:00 i’iﬂ,’
18 Lorient 17 20 -16 N
19 Bordeaux 17 21 -20 20:45 4 SEDE
20 Saint-Etienne 12 20 -24

domicile
15h00
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Retrouvez-nous sur

DIEUZE - FREYMING - METZ

NOUVEAU
a METZ

RENTREE
2022

FORMATIONS COIFFURE*
CAP, Mention Complémentaire et Brevet Professionnel

*sous contrat d'association avec I'Etat

6, boulevard Paixhans 57000 METZ - Tél. 03 87 86 04 86 - secretariat.prov.dieuze@wanadoo.fr




FTSITUDECIONS DEDEVENR
APPRENTI DANS LINDUSTRE ? 8

CAPR, TITRE PRO, BAC PRO, MC, BTS,
LICENCE PRO, MASTER, INGENIEUR

Au Péle Formation UIMM Lorraine,

50 dipldmes proposés en apprentissage
dans les domaines du :

® Numérique,

® Transformation du métal,
® Mécatronique,

* Usinage,

® Electrotechnique,

® Maintenance...

MATINEE ,,
PORTES OUVERTES \ -

Samedi 29 janvier
de 8h30 a 12h30

rrrrrrr

#FiersdeFaire

HENRIVILLE YUTZ
03 87 00 34 81 03 82 82 43 80

www.formation-industries-lorraine.com



